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Дорогой покупатель!

Поздравляем Вас с этим удачным приобретением!

Теперь Вы владелец суперсовременного тренажера!

Благодаря простоте и удобству в эксплуатации, а также современному 

дизайну занятия будут приносить Вам только удовольствие.

Уверены, что данная модель удовлетворит всем Вашим запросам!

Велотренажер оснащен активным и пассивным режимами тренировки.

Компактность тренажера обеспечит удобное использование в любом 

помещении.

      Настраиваемый диаметр рукояток и педалей позволят комфортно 

заниматься людям любой комплекции.

      15 режимов сопротивления активной тренировки обеспечат 

необходимый результат, в соответствии с Вашими потребностями.

      15 режимов скорости пассивной тренировки можно настроить для 

комфортного решения поставленных Вами задач. Предоставляется 

возможность для прямого и реверсивного вращения рукояток и педалей.

       Широкая задняя опора обеспечивает высокий уровень безопасности 

при тренировке.

       Эргономика тренажера избавит Вас от проблем сердечно-сосудистой 

системы, плохого кровообращения и недуга в шейном отделе.

Постоянно используя этот тренажер, Вы сможете укрепить сердечно-

сосудистую систему и приобрести хорошую физическую форму. 

Надеемся, что данная модель оправдает все Ваши ожидания.

1. ХАРАКТЕРИСТИКИ ТРЕНАЖЕРА



TIME (ВРЕМЯ), SPEED (СКОРОСТЬ), DISTANCE 
(ДИСТАНЦИЯ), CALORIES (КАЛОРИИ)
AUTO (АВТО), MANU (РУЧНОЙ), TURN+ 
(ВПЕРЕД), TURN- (НАЗАД)

ЕСТЬ

ЕСТЬ

ЕСТЬ

1-15 УРОВНЕЙ

AC100~240 Вольт

РЕМНИ КРЕПЛЕНИЯ К СИДЕНЬЮ







Инструкция по заземлению
Тренажер должен быть заземлен. В случае сбоя или поломки заземление создает путь для 
электрического тока с минимальным сопротивлением, что снижает риск удара током. Тренажер оснащен 
шнуром с жилой для заземления и вилкой с клеммой заземления. Он должен подключаться к 
соответствующей розетке, установленной и заземленной с соблюдением действующих нормативов.
Несоблюдение данных инструкций может привести к утрате гарантии.

ОСТОРОЖНО! Неправильное подключение может стать причиной удара током. Если у Вас 
возникли сомнения в правильности заземления, обратитесь к электрику или представителю 
сервисной службы. Не меняйте самостоятельно вилку тренажера. Если комплектуемая вилка не 
подходит к Вашей розетке, обратитесь к электрику и установите нужную розетку.

Назначение тренажера
Тренажер предназначен для ежедневных занятий спортом. Нагрузка при занятиях на нем создается за 
счет вращения педалей. Известно, что ежедневные занятия такими видами спорта способствуют 
повышению физической выносливости, укреплению сердечной мышцы и дыхательной системы, 
избавлению от лишних килограммов, а также помогают поддерживать Ваши мышцы в тонусе, делая 
фигуру красивой и более подтянутой.









6.1. КРЕПЛЕНИЕ ТРЕНАЖЕРА РЕМНЯМИ К СИДЕНЬЮ (В СООТВЕТСТВИИ С 
ТЕХНИКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ)

Придвиньте сиденье к тренажеру Затяните ремни, крепящие тренажер к сиденью



6.3. КРЕПЛЕНИЕ НОГ К СИДЕНЬЮ (В СООТВЕТСТВИИ С 
ТЕХНИКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ)



Наклоните тренажер так, чтобы опора не касалась пола.

Перемещайте тренажер только уверенно 
удерживая его за обе рукоятки.
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9. ТРАНСПОРТИРОВКА ТРЕНАЖЕРА
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Наименование: Велотренажер
Модель: R9080

Изготовитель: AMERICAN MOTION FITNESS PRODUCTS INC.
Страна изготовления: Тайвань

Напряжение: 220 В Частота 50/60 Гц
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